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ACTIVIDADES DE CONSCIENCIA Y DESARROLLOQ INTERIOR

Fin semana en fecha a determinar (S| TE INTERESA ESCRIBENOS)

Retiro-Residencial de desarrollo interior: "En busca de la felicidad"

Un viaje en busca de sentido vital, confianza en la vida y conexién con la sabiduria del
corazon para afrontar la existencia con mayor felicidad.

OO

Sesiones quincenales 2 h 15 m, dia y horario a determinar por el grupo

Grupo desarrollo interior: "Las dimensiones del corazén”

Programa para despertar a la maestria del corazon a través de un viaje simbdlico por los
mundos dimensionales del mismo y los centros energeéticos.

S

Sesiones semanales o quincenales 1 h 15 m, en horario a determinar
Grupo desarrollo interior:

"Meditacion, Mindfulness y Respiracion Consciente"
Programa para la consciencia, autodescubrimiento, presencia y bienestar.




CONSTELACIONES FAMILIARES-TRANSGENERACIONAL

Curso de especializacion en Constelaciones Familiares
Dos niveles de formacion, independientes, de 6 y 5 mdédulos cada uno,
respectivamente, muchos de los cuales se pueden cursar en forma de monografico
independiente. Un fin de semana al mes o bimensual.

Talleres grupales y sesiones individuales de Constelaciones Familiares

Un sabado al mes para constelar o participar en talleres grupales y sesiones
individuales de lunes a viernes, con cita previa.

Grupo de supervision e investigacion en Constelaciones Familiares
Destinado a facilitadores de constelaciones familiares y transgeneracional, para
supervisar casos, hacer practicas e investigar en la metodologia.

Sesiones bimensuales de unas 3 horas de duracion.




CURSOS Y FORMACIONES:

Terapia vibracional y sanacion energética:
Aromaterapia, cromoterapia frecuencial, técnica metamorfica, terapia floral, reiki-
sanacion energética, sonoterapia, protocolos de practica. Médulos monograficos
de 4-5 h en viernes tarde o sabado manana.

Regresiones

Biografia, prenatal, vidas anteriores, vida espiritual. Dos niveles de un fin de
semana cada uno.

Rebirthing/Renacimiento
Respiracion consciente y conectada y fuerza creadora del pensamiento unidas
para expandir la consciencia, liberar patrones de la vida prenatal y el nacimiento y
favorecer el cambio). Tres modulos de fin de semana.

Flores de Bach /| Orquideas del Amazonas

Viaje experiencial a través de las esencias florales para aprender a utilizarlas con
plena consciencia. Encuentros quincenales de unas dos horas y media durante
unos 5 meses aproximadamente.




Informacion general de actividades e inscripciones:
info@ailim.es Teléfono: 917776672 WhatsApp: 676750703
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